
KRUMMESSE

KSV

PARCOUR IN KRUMMESSE
Indoor- und Outdoorveranstaltung

Am 16.10.2021 startet unsere Parcour-Serie um 11:00 Uhr in der Sporthalle 
Krummesse.

Dort bekommt Ihr 2 Stunden EXECUTIVE FITNESS von unseren Personal Trainern.
Die Kosten für eine Veranstaltung  betragen für  KSV-Vereinsmitglieder 20,00 € p. P. 
und für alle Anderen 35,00 € p.P. 

Traust Du Dir dieses harte Training zu? Dann melde dich jetzt an, denn die Plätze 
sind begrenzt und ein Großteil ist bereits vergeben. 

Anmeldung unter: 0176 - 420 98 706 oder info@form-underground.de


